
 
開館時間 9時～17時まで 《土・日・祝日も開館しています。》  

翌日の開館準備のためお外（砂場・遊具）は 16：30までの 

ご利用になります。 

※休館日 12月 29日～翌年 1月 3日まで 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

1 2 

３ 

 

４ ５ 
身体測定 
10：00～10：30 

14：00～14：30 
 
 

６ 
高齢者福祉センター

伊敷と一緒に 

アールグレー 

～敬老の日 

コンサート～ 

７ 
専門相談 

栄養士 

14：00～16：00 

８ 

講話 

子どもの事故と

救急手当に 

ついて 

９ 

離乳食講座 

8 か月～12 ヶ月頃

のおはなし 

10 

 

11 

子育て支援講座 

ベビーダンス 

 

12 

子育て支援講座 

楽しいリズム遊び 

 

13 
９月生まれの

お誕生会 
 

14 
専門相談 

言語聴覚士 

10：00～12：00 

15 
専門相談 
発達ステップ支援 

10：15～11：30 

16 

 

17 

 

18 19 
専門相談 

助産師 

14：00～16：00 

 

20 21 
専門相談 

栄養士 

14：00～16：00 

22 
身体測定 
10：00～10：30 

14：00～14：30 

 

23 
 

24 

 

25 

子育て支援講座 

赤ちゃんもみもみ 

26 
専門相談 

助産師 

14：00～16：00 

27 

わくわく作ろう 

～季節のかざり～ 

専門相談 

発達心理士 

10：00～12：00 

28 

わくわく作ろう 

～季節のかざり～ 

専門相談 

理学療法士 

10：00～12：00 

 

29 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊講座名＊ ＊日時＊ ＊定員・受付＊ ＊対象者＊ 

ベビーダンス 

講師:鳥越紫づ花先生 

９月 11日(月) 

10:00～11:00 

要予約抽選１０組【託児有】 

受付８月２８日～９月１日 

生後 3か月～2歳未満の 

子どもとその家族 

楽しいリズム遊び 

講師：中村千里先生 

９月１２日(火) 

10:00～11:00 

要予約抽選 10 組【託児有】 

受付８月２９日～９月２日 
就学前の子どもとその家族 

赤ちゃんもみもみ 

講師:知覧美穂子先生 

９月２５日(月) 

10:00～11:00 

要予約抽選 10 組【託児有】 

受付９月１１日～９月１５日 
0歳の子どもとその家族 

〒890－0005 

鹿児島市下伊敷 1－10－３ 

TEL：099－220－1200 

FAX：099－220－1213 

Mail：ishikirara@iaa.itkeeper.ne.jp 

９ 
SEPTEMBER 

２０１７ 

９月子育て支援講座のご案内 

    １３日(水) 

    10：00～11：00 
 ※9：00～9：45まで誕生カード 

作りをします。１年に一度の素敵 

 なお誕生日。みんなでお祝 

    いしましょうね。 

講話  子どもの事故と救急 

手当について（日本赤十字社） 

わくわく作ろう 

～季節の製作～ 
 27日(水)＊28日(木) 

    10：00～11：00 
   ※当日先着 10組 

   ※9時より番号札を 

配布します。 

９月生まれのお誕生会 

    ８日(金) 

    10：00～11：00 

   要予約先着８組 

 保護者のみ参加【託児有】 

    受付 8月 25日～ 

     

9月 29日（金）は 

館内のメンテナンス

の為、臨時休館と 

させて頂きます。 

受付期間内に 

窓口か電話・メール

で申し込み下さい。 

託児希望の方は 

お知らせ下さい。 

＼＼当選者の方のみ連絡します／／ 

 
まだまだ暑い日が続きますね。 

照りつけるような日差しが少し和らいで、ひろばを通り抜ける

秋の風が心地よく感じます。 

いしきららでゆっくりと過ごし、夏の疲れを癒して下さいね。 

    ９日(土) 

    10：00～11：00 

   要予約先着８組 

【対象】0歳の子どもを持つ親 

【託児有】 

    受付９月１日～ 

     

離乳食講座 

８ヶ月～12 ヶ月頃のおはなし 



いしきらら利用のお願いごと 

  いしきららは親子で自由に遊ぶ公共の場です。お子さんの安全・行動には保護者の方で責任

を持ち、公共のマナーを子どもたちに伝えていけるようご協力をお願いします。 

  館内での携帯電話の使用、ビデオ撮影は個人情報保護のため使用に十分な配慮をお願い 

いたします。 

  高齢者福祉センター伊敷との共用スペースでは食事・おやつを摂ることはできませんの 

でご了承ください。 

駐車スペースは、高齢者福祉センター伊敷との共同利用になります。お子さんとは手をつな

いで移動するようにし、事故には十分に気を付けましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊イベント名＊ ＊日にち＊ ＊時間＊ ＊定員・受付＊ ＊対象者＊ 

子育て支援講座 

ベビーダンス 
2 日(月) 10:00～11：00 

要予約抽選 10組 

（受付 9 月 18日～22日） 

生後 3 か月～2 歳未満の

子どもとその家族 

【託児有】 

高齢者福祉センターとのつどい 

まんまるお月様 
～小さい秋みーつけた！十五夜会～ 

3日(火) 10:00～11:00 なし 
就学前の子どもと 

その家族 

身体測定 
4 日(水) 

24 日(火) 

10:00～10：30 

14:00～14:30 
なし 就学前の子ども 

講話 

栄養士さんとお話会 
5 日(木) 14:30～15:15 

要予約先着 8組 

(受付 9月 20日～） 

就学前の子どもを持つ親 

【託児有】 

子育て支援講座 

2 歳集まれ～親子体操～ 
6 日(金) 10:00～11:00 

要予約抽選 10組 

(受付 9月 22日～9月 26日） 

2 歳の子どもとその家族 

【託児有】 

子育て支援講座 

東川隆太郎さん教えて！ 

～伊敷ってどんなとこ～ 

11 日(水) 10:00～11:00 
要予約先着 15組 

(受付 10 月 1日～） 

就学前の子どもとその 

家族 

【託児有】 

子育て支援講座 

楽しいリズム遊び 
13 日(金) 10:00～11:00 

要予約抽選 10組 

(受付 9月 30日～10月 4日） 

就学前の子どもと 

その家族【託児有】 

講話 就園について 

幼稚園ってどんなところ？ 
14 日(土) 10:00～11:00 

要予約先着８組 

（受付 10月 1日～） 

就学前の子どもを持つ親 

【託児有】 

子育て支援講座 

赤ちゃんもみもみ 
16 日(月) 10:00～11:00 

要予約抽選 10組 

(受付 10 月 2日～10月 6日） 

0 歳の子どもとその家族 

【託児有】 

10 月生まれのお誕生会 19 日（木） 

9:00～9:45 
【カード作り】 

10:00～11:00 

【誕生会開始】 

なし 
就学前の子どもとその 

家族 

芸術派遣プロジェクト 

～みんなで楽しい音楽会～ 
21 日(土) 10:00～11:00 なし 

就学前の子どもとその 

家族 

子育て支援講座 

2 歳集まれ～親子ヨガ～ 
23 日(月) 10:00～11:00 

要予約抽選 10組 

(受付 10 月 9日～13日） 

2 歳の子どもとその家族 

【託児有】 

ハロウィンパーティー 26 日(木) 10:00～11:00 なし 
就学前の子どもと 

その家族 

わくわく作ろう 

～季節の飾り～ 

27 日(金) 

28 日(土) 
10:00～11:00 

当日先着 10 組 

9 時より番号札配布 

就学前の子どもと 

その家族 

 
♪でたでた つきが まーるいまーるいまんまるい   

ぼんのような つきが～ 

 

       ♪かくれた くもに くーろいくーろい まっくろい  

すみのような くもに 

イベント講座予定 (内容が変更になる場合もあります) 

 

育児・子育てに関する何でも相談。 

だれかに聞いてもらいたいけど、誰に相談すれば良いの？何気

ない悩みごと。これでいいのかな？ 

うちの子大丈夫？？そんな悩みを抱えるお母さんは多いもの…。 

それぞれの分野で、経験豊富な専門の先生方が、お話を聞いて 

下さいます。一人で悩まず、気軽にご相談下さいね。 

＊予約制になります。詳しくはスタッフまたは、お電話で 

お問い合わせください。 

 相談会の

お知らせ 

そだち 

 

 

栄養士 

助産師 

からだ 

 作業療法士 

理学療法士 

心・発達・療育 

 臨床心理士 

発達心理士 

発達ステップ 

言葉・お話 

 

言語聴覚士 

夏休み。大きなお姉ちゃ

ん、お兄ちゃんたちが 

「ちっちゃな赤ちゃんた

ちがいっぱいいるから、 

やさしく、やさしく歩こ

うね」と一緒に遊びに来

ていたお友達とコショコ

ショ声ではなしをしてく

れていたこと…♡ 

パパと子どもと２人で

遊びに来ていた親子で 

子→「ママ何してるか

な？」 

父→「いつも頑張ってい

るからゆっくり休んで

もらっとこうね」 

という会話をしていた

こと…♡ 

ランチタイムで 

散かったテーブルの 

上を見て、お母さんと子

どもさんが、「次に使う

お友達の為に、綺麗にし

とこうね」と自分たちは

使っていないテーブル

も拭いていてくれてい

たこと…♡ 

思いやりのある優しい人に育って欲しいな… 

きっと子どもを育てるパパ、ママみんなが思うことでしょう。 

自分だけではない誰かを想う気持ちが生まれた時・・・。子どもたちがすぐ隣にいるから大人

も素直な心で、優しい気持ちに気付くことができるのかものしれませんね。 


