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ライラック 通正会（みちまさかい） 

所
長 

 

平
田 

哲
治 

 

 

ご 

あ 

い 

さ 

つ 

 

ふ
れ
あ
い
館
周
辺
の
木
々
に
も
春
の

訪
れ
を
感
じ
る
頃
に
な
り
ま
し
た
。 

 

さ
て
、
国
内
に
お
い
て
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
者
が
確
認
さ
れ
て
か

ら
、
三
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
こ
の
間
、

皆
様
に
は
利
用
自
粛
や
入
館
者
数
の
制

限
に
加
え
、
入
館
時
の
手
指
の
消
毒
や

マ
ス
ク
の
着
用
、
体
温
測
定
に
も
ご
協

力
を
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
連
絡
先
に

つ
い
て
も
提
出
い
た
だ
く
な
ど
、
利
用

に
際
し
て
の
対
応
に
も
ご
理
解
ご
協
力

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
紙
面
を
お
借
り

し
て
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も

に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

一
日
も
早
く
完
全
収
束
す
る
よ
う
願
っ

て
い
ま
す
。 

 

な
お
、
事
業
を
担
当
す
る
職
員
は
、

こ
の
間
も
新
た
な
工
夫
を
加
え
る
な

ど
、
楽
し
め
る
内
容
を
企
画
し
実
施
し

て
ま
い
り
ま
し
た
。
今
後
に
お
き
ま
し

て
も
利
用
者
の
皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

ご
感
想
や
ご
意
見
を
参
考
に
し
な
が

ら
、
満
足
度
の
高
い
事
業
の
実
施
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続

き
皆
様
の
活
動
の
場
と
し
て
、
ご
利
用

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。 
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令和５年 3月発行 

星ヶ峯トランペッターズ 星峯西小学校金管バンド 

12 月の第１土曜日に開催している、ふれ

あい館最大の行事です。毎年たくさんの

方々にお越しいただいています。また、出

演者・出演団体も公募しています。ご興味

のある方はご連絡ください。自薦・他薦は

問いません！ 

編集・発行 

鹿児島市知的障害者福祉センター 
(ふれあい館) 
〒891-0102 鹿児島市星ヶ峯二丁目 1-1 

TEL 099-264-8711 FAX 099-264-8884 
http://www.ksjk.jp/  

鹿児島市知的障害者福祉センター(ふれあい館)広報紙 

子どもたち向けのイベントとして、

今年度は 8 月 3 日・4 日に行いま

した。ソーシャルスキルを取り入れ

たクイズや、かごしま弁のクイズ、

ボッチャ体験もあり、子どもたちの

楽しそうな声があちらこちらで聞

こえてきました。 

・知らないかごしま弁がいっぱい 

あっておもしろかった。 

・いろいろな音楽に親しむことが

できて楽しかった。 

・生で演奏を聴く機会が少ないの

でありがたい。 

・ボッチャをはじめてやったけど 

たのしかった。 

開館して 20 年以上が経ちますが、「ふれあい館って…どんなところ？」と思われている方もまだ多くいらっしゃるの

ではないでしょうか。もっともっと多くの方に「ふれあい館」を知っていただくために、今回は「ふれあい館」の魅力を

たくさんお伝えしようと思います。 
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運動系・音楽系・制作系と充実した内容の「ふれあい講

座」。運動系でリフレッシュしてもよし！音楽系で癒され

るのもよし！制作系でじっくり取り組むのもよし！仲間

や職員とみんなで楽しみましょう。（詳しくは広報紙の 3

ページをご覧ください。） 

【団体登録】をされている団体と、【利用証】をお持ちの個人

の方は利用することができます。 

（団体登録の方法と利用証の作成方法につきましては、広報

紙４ページ「ふれあい館の利用の仕方」をご覧ください。） 

ルールはシンプルだけど、だからこそ盛り上が

る！競技をする人はもちろん、応援する人も熱

が入ります。 

今回は 3 団体をお呼びして、音楽を通じて交流を深めまし

た。実際に和太鼓に触れたり叩いたりして、夏の暑さを忘れ

るくらい楽しい時間を過ごしました。 

１階：体育館 

２階：プレイルーム ２階：交流スペース 

１階：プール 

リフレッシュ体操 

・利用者が盛り上がり発散する 

フラダンスやヒップホップなどいろいろなジャンルのダンスが披

露されます。会場内がダンスホールのような雰囲気になりますよ。 

みゅーじっく♪music 

寺子屋ひろば 

 

かごしま弁劇団「げたんは」の皆様をお呼びしました。流暢

なかごしま弁で繰り広げられる寸劇がとてもおもしろく、利

用者の方たちも楽しんでいました。 

ふれあい館職員が様々な工夫

を凝らした 8 つのコースを回

ります。簡単そうに見えるけ

ど実は…。すればするほど魅

力にはまる、大人気の交流会

です。 

遊具の貸出も 

できます！ 

初級・中級・上級と３段階のレベ

ルに合わせ、館内にちりばめら

れたオバケやジャックオーラン

タンを探しました。子どもも大

人も楽しめるイベントです。 

温水なので 

1 年中利用できます！ 

イベントを企画してくださり 
感謝しています。 

えほんや児童書も 

たくさんあります！ 

自動販売機や 

ティーサーバーも完備！ 
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【いろいろアート】改め 

◎ぬり絵 
◎工作ひろば 

 

◎体幹☆ダンス        
◎体育のじかん 

 

◎日時：令和５年４月２０日（木） 

 １０時～１１時半 

 

◎寺子屋ひろば 

◎キッズスポーツ(小学生のみ) 

◎習字・硬筆 

◎ジャンベ           

◎エアロビック        

◎バドミントン（小学 5年生～） 

 

【お問い合わせ】 電話：099-264-8711  ホームページ：http://www.ksjk.jp 

◎無料で受講できます。 

◎個人向けの講座は、利用証をお持ちの小学生以上の方が参加できます。 

◎講座の内容、参加対象、日程、申込方法など、詳細は窓口またはお電話でおたずねください。 

◎日程はホームページでもお知らせしています。 

ふれあい館の利用を考えている事業所や団体向け

に、利用の際の手続きの説明や交流事業（講座・イベ

ント）等の紹介を行います。ふれあい館のことを知

る絶好の機会です。ぜひ、ご参加ください。 

※詳細は、窓口またはお電話でお問い合わせください。 

（鹿児島市社会事業協会内 知的障害者福祉センターのページ） 

◎たいこでドン！ 

◎エンジョイスポーツ 

   

◎ソフトドッヂ 

◎みゅーじっく♪music 

◎音楽 

◎場所：ふれあい館内 会議室 

日時 

◎ふうせんバレーボール 

民謡のゆったりとした音楽に合わせて体を動かしましょ

う。難しい動きはありませんので安心です。きっと身体も

心もスッキリしますよ。 

◎レッツ！スポーツ 

◎サーキット 

【笑いビクス】改め 

◎ボッチャ 

◎バスケットボール（小学 5年生～） 

 
◎音と遊ぼう（中学生～） 

 

◎民謡エクササイズ 

◎プールあそび（小学生～） 

 

◎歌謡曲ダンス 
◎フィットネス・フラ 

◎リフレッシュ体操 

◎季節のハンドメイド（小学生親子～） 

 

(個人・放デイ対象) 

物づくりで季節を感じるのって素敵ですよね。ぜひ、親子

で語らいながら協力し合ってオリジナルの物を作ってみま

しょう。 
（電話：099-264-8711） 

午後から 

も行います！ 
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【開館時間】 9:00～21:00（プールは 10:30～18:00） 

【休館日】  毎週月曜日 年末年始（12/29～1/3） 

【使用料】  無料 

【利用方法】 療育手帳をお持ちの方、及びその障害の程度が同程度 

       と認められる方、その家族、及び知的障害者のために 

       奉仕活動を行う個人の方や団体が利用できます。 

＊手続き、予約方法については、お問い合わせいただくか、 

ホームページにてご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ひとりが意識を持って感染症対策に努めているからだと思います。 

このまま収束し、春の訪れとともに少しずつコロナ前の日常が戻っ 

てくることを願っています。 

詳細は受付までお問い合わせください。 

（電話：099-264-8711） 

受付窓口に「登録用紙」があるので、  

必要事項を記入し、提出してください。 

【鹿児島交通バス】    

 鹿駅方面 27 番線「福祉センター前」下車 徒歩 2 分 

 谷山方面 21・37 番線「中央公園前」下車 徒歩 5 分 

【JR 九州鹿児島本線】 

「広木駅」下車 徒歩１０分 

【かごしま市コミュニティバス】  

あいばす（谷山北部地域）「福祉センター前」下車 徒歩 2 分 

星峯東小学校 

発行に時間を要する場合もあります。

詳しくは受付へお尋ねください。 

※その後、館内施設の見学もできます。 

ふれあい館 

 
来館時に、施設のパンフレットを 

お持ちいただけるとありがたいです。 

きらら 

受付窓口に「申請書」があるので、必要

事項を記入し、提出してください。 

・特別支援学校（学級）に在籍している方 

星ヶ峯民児協 

※内容を確認した後、利用証を発行します。 

GS 

11 月末から約２ヶ月間、１階ロビーにて開催し、地域の方々や利用団体・個人の皆様に数多くの作品を出展していただきました。

絵画や写真、制作物など多岐に渡る作品の数々で、館内がとても華やかになりました。皆さん、足を止めてじっくりと作品をご覧に

なっていましたよ。（掲載写真は、出展作品の一部です。） 

明日があるさ 

～【団体登録】と【利用証作成】の方法について～ 

コロナウイルスの感染者数もだいぶ落ち着いてきましたね。一人 

スクラム 

編集後記 

ウィズ・ユー紫原 

・療育手帳をお持ちの方 

・児発・放デイを利用している方 

上記の手続きが済みましたら、施設の利用が可能です。「ふれあい講座」も参加申込ができます。施設の予約方法等は、登録時・

申請時に詳しくご説明いたします。その他、ご不明な点や質問などありましたら、いつでもお気軽にお問い合わせください。 


